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Условные обозначения: 

 

       
Спортивно-

оздоровительная 

работа 

Культура России Детское 

самоуправление 

Инклюзивное 

пространство 

профориентация Коллективная социально-

значимая деятельность в 

Движении Первых 

Экскурсии  

и походы 

 

 

Мероприятия смены Дата 

проведения 

блок модуль уровень 

общелагерный Отрядный 

личностный 

межотрядный 

Утренний подъем 

 Государственного Флага РФ 

Ежедневно в 

течение смены 
Россия 

  

+   

 «Энергия нового дня» - утренний сбор Ежедневно в 

течение смены 
Человек 

 

+   

Утренняя зарядка Ежедневно в 

течение смены 
Человек 

 
+   

Линейка вечерняя Ежедневно в 

течение смены 
Россия 

 

+   

Инструктажи по технике безопасности В начале смены Человек 

 

+   

Игры на свежем воздухе Ежедневно в 

течение смены 
Человек 

 
+   

«Смелые шаги к здоровью» - 

закаливающие процедуры, солнечные и 

воздушные ванны 

Ежедневно в 

течение смены 
Человек 

 

+   

Вечер у костра «Время для общения» Ежедневно в 

течение смены 
Человек 

 
+ + + 

Инструктирование по ТБ и Правилам 

пожарной безопасности 

29.06 Человек 

 

+   

Деление на отряды.  

Выбор названия и девиза для отряда 

29.06 Человек 

 

  + 



Игры на знакомство 29.06 Человек 

 

+ + + 

Школа активного отдыха 
определения места для бивуака, правила 

установки палатки, организация 

внутреннего пространства, меры 

предосторожности 

 

29.06 Человек 

 

+   

Школа активного отдыха 

правила безопасного поведения в 

лагере, на природе, в лесу, на воде; 

  

30.06 Россия 

 

+   

Спортивные  игры (знакомство с 

видами спортивных игр, правила игры в 

пионербол, спортивные игры) 

30.06 Человек 

 

  + 

Квест – игра 

 «Смелые и осторожные:  

учимся быть в безопасности» 

30.06 Человек 
 

  + 

 «Отряд в центре внимания!» - 

представление отрядов 

 

30.06 Человек 

 

  + 

Школа активного отдыха 

- условные знаки и основы 

ориентирования в лесу и на местности; 

- учимся создавать карту местности и 

отмечать интересные места 

01.07 Россия 

 

+   

Конкурс видеороликов  

«Улыбка моего отряда» 

 

01.07 Человек 

 

 + + 

Эстафета «Ловкие, смелые, умелые» 01.07 Человек 

 

  + 

Игры с мячом 

(«Картошка», «Вышибалы», «Собачка», 

«Волейбол с пленными») 

01.07 Человек 

 

 + + 

Школа активного отдыха 

- узлы, их назначение и применение в 

02.07 Россия 

 

+   



походе, виды узлов, вязка узлов; 

- оказание первой доврачебной помощи 

при мелких травмах 

Познавательная игра «Первая помощь» 02.07 Человек 

 

  + 

Соревнования по пионерболу 

 

02.07 Человек 

 

 + + 

Фотоохота «Поймай настроение» 02.07 Человек 

 

  + 

Школа активного отдыха 

- знакомство с флорой и фауной 

Архангельской области; 

- полезные (лечебные) растения 

Архангельской области; 

- ядовитые  грибы Архангельской 

области 

03.07 Россия 

 

+   

Мастер-класс «Плетение из травы»,  03.07 Россия 

 

 + + 

Конкурс на лучшую поделку из 

пригодного материала 

03.07 Человек 

 

 + + 

Путешествие «Экологическая тропа» 03.07 Россия 

 

  + 

Игры народов мира 

 

03.07 Россия 

 

  + 

Школа активного отдыха 

- виды костров и способы их 

разведения; 

- правила приготовления еды на 

костре и в походных условиях 

04.07 Человек 

 

+   

Игра «Ажиотаж» 04.07 Человек 

 

  + 

Туристическая эстафета  

«К вековым соснам» 

 

04.07 Россия 

 

  + 

Соревнования по пионерболу 04.07 Человек 

 

  + 



Подвижные игры 04.07 Человек 

 

 + + 

Школа активного отдыха 

-знакомство с  видами туристического 

снаряжения (личное, групповое, 

командное); 

- страховая система, виды страховочных 

систем 

05.07 Мир 
 

+   

Встреча со специалистами местного 

отделения Движения Первых в 

Верхнетоемском округе 

05.07 Мир 

 

+   

Беседа  

«Знакомство с почетными гражданами 

Верхнетоемского муниципального 

округа»,  

приуроченная к 5 июля дню почетного 

гражданина Верхнетоемского округа, 

экскурсия в краеведческий музей  

05.07 Мир 

 

 

+   

Конкурс видеороликов  

«Что такое красота?» 

05.07 Россия 

 

  + 

Нестандартная Олимпиада 05.07 Человек 

 

  + 

Игры с мячом  

(«Картошка», «Вышибалы», «Собачка», 

«Волейбол с пленными») 

05.07 Человек 

 

 + + 

Школа активного отдыха 

- виды веревки, способы ее 

использования;  

- способы бухтовки веревки 

06.07 Человек 

 

+   

Соревнования по спортивному туризму 06.07 Человек 

 

  + 

Пожарная эстафета 06.07 Россия 

 

 + + 

Соревнования по дартсу 

 

06.07 Человек 

 

 +  



 Школа активного отдыха 

- первая помощь при носовом 

кровотечении, укусах насекомых, 

обморожениях, ожогах, поражении 

электрическим током, солнечном ударе, 

обмороке 

07.07 Россия 

 

+   

Конкурс видеороликов  

«Один день из жизни лагеря» 

07.07 Человек 

 

 + + 

Соревнования по бадминтону 07.07 Человек 

 

 +  

Костюмированная дискотека 07.07 Человек 

 

+   

Школа активного отдыха 

-спортивно-туристическое 

соревнование «Полоса препятствий» 

 

08.07 Россия 
 

+  + 

Конкурс рисунков «Моя семья» 08.07 Россия 

 

 +  

Операция «Нас здесь не было» 08.07 Человек 

 

+   

Торжественное мероприятие по случаю 

закрытия лагеря 

 

08.07 Россия 

 

+   

Награждение по итогам смены 08.07 Человек 

 

 +  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


